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"On ne va pas se laisser faire !" : les pensionnaires

d’un Ehpad montent sur scene et menent leur propre

revolte théatrale

Les pensionnaires de la Résidence des 4 Vallées ont présenté
« Résidence Rebelle », une piéce de théatre et de chants mise en

scene avec talent, humour et émotion, les 24 et 25 octobre derniers

l'essentiel v

a Castillon.

La Résidence des 4 Vallées de Castillon-en-Couserans a donné un spectacle
au Foyer des Animations du village le vendredi 24 et samedi 25 octobre,
intitulé « Résidence Rebelle », interprété par les résidents de 'Ehpad, un
spectacle de théatre et de chants. Au programme, il y avait, le vendredi a

15 heures, une premiére partie : le spectacle donné par les résidents, puis, en

deuxiéme partie, un intermede par I'atelier karaoké « La Voix du Spectacle ».

Samedi, toujours a 15 heures, en premiere partie, pour la deuxieme fois, le
spectacle des résidents, « Résidence Rebelle », et en deuxiéme partie, une

comédie, « Mes Voix et Moi », avec une entrée libre, au chapeau.



La Dépéche, le 2/11/2025

Ce spectacle a été préparé pendant plusieurs mois sous la direction de
I'animateur Jonathan, de Marie-Claire, de Sandrine, la directrice, et avec la
participation de tout le personnel. C'était un véritable défi lancé par toute
I'équipe que d’imaginer d’abord ce theme, « Résidence Rebelle », pour écrire
cette piece de théatre et ensuite la jouer par des résidents agés — mais une
aubaine pour ces derniers, un plaisir d’avoir pu encore s'impliquer dans ce

travail de recherche, de création et d’interprétation.

« On ne va pas se laisser faire ! »

Quels résultats ? 80 spectateurs le vendredi, surtout familles et amis ; 50 le
samedi, avec beaucoup d’habitants de Castillon. Et ce titre de |la piece, « Les
Résidents Révoltés » ! Cela paraissait un peu fort pour des résidents ageés !
Spectateurs et spectatrices n'ont pas été décus : ils ont vu qu’ils en étaient

capables.

D’abord par le sujet choisi, imaginé par Marie-Claire et Jonathan : les 52
résidents sont obligés de se déplacer et recueillis au Calvaire pour que la
résidence puisse loger tous les athlétes qui vont disputer a Bethmale un
championnat de France en montagne — autrement dit, céder leurs places
dans lesquelles ils étaient si bien ! Réaction immeédiate des résidents : « On
ne va pas se laisser faire ! » La révolte est commune, ils expriment leurs
indignations avec des paroles, des gestes... Le plateau est tres animé, la salle

est conquise.

Le vendredi, apres la révolte, les chants : les personnes en situation de
handicap de Saint-Girons ont charmé tout le public, applaudissements
nourris. Lon peut dire que « ce coup » de I'équipe de la Résidence a été

réussi !



